12.11.2026

LPIDAURE EPIDALRE

Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé Flanning dES Buurs 2”27

Médecine académique-cycle 1 (208 heures obligatoires)

matiere Horaire formateur janvier février i juillet aolt septembre octobre novembre décembre
Anatomie-physiologie- )

natomie-physiologie Christophe
pathologie cycle 1 9:00-18:00 Dereix 27-28 13-14 24-25 8-9 5-6 3-4 28-29 11-12 2-3-30
(zoom)
Interaction et

Heefl :00-18: Ursula Wid -10-23-
communication (zoom) 9:00-18:00 rsula Widmer 9-10-23-24
Premiers secours 9:00-18:00 Nicolas Paux 2
L
Déontologie-éthique
9! v 18:00-22:00  Ursula Widmer 2
(zoom)
L

Déontologie-diri t )

’eon ologie . irigere 9:00-18:00 Alain Perret 18
gérer son cabinet
Déontologie-diri t .

’eon ologie K irigere 18:00-22:00  A.Jacolino 16
gérer son cabinet

Correspondances avec les cours du dipléme fédérale en MTE

Module M1
Module M2
Module M3
Module Mg

Module M5
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LPIDAURL EPIDALRE

Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé FI " d zuz.]
dnning des cours

Médecine académique-cycle 3 (300 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur janvier février i juin juillet aolt septembre octobre novembre décembre
Psychologie appliquée (zoom)  18:00-22:00  U. Widmer 13-20-27 3-10-17-24 3-10-17-24-31
Physiologie digesti

ysio'loglé digestive 9:00-18:00 C. Dereix 15-16-17

(classe 2026)

Physiologie digestive

:00-18: . Derei -29- -19-
I 9:00-18:00 C. Dereix 28-29-30 18-19-20
Anatomie palpatoire-base 18:00-22:00 M. Brand 26 2-9-16-23
Hygiéne et protecti
n pe q GRS 9:00-18:00 Katia Fugazza
infectieuse
Anamnése 9:00-18:00 J. Kolly
Biochimie 9:00-18:00 J. Garcia 2-3-4-9
Analyse et I'interprétation des
bilans biologiques classiques et  9:00-18:00 P. Lenoir 24-25

fonctionnels

Anatomie palpatoire-syst. 7 (zoom) et 14

18:00-22:00 M. Brand

Circulatoire (présentiel)
Psychologie clinique (zoom) 17:00-22:00 U. Widmer 8
9:00-18:00 U. Widmer 17 15et29
18:00-22:00 U. Widmer 22et29 3
effet placebo et nocebo (zoom) 18:00-22:00 Matthieu Steimer 2
épidémiologie (zoom) 18:00-22:00 Matthieu Steimer 9
Situations cliniques (zoom) 18:00-22:00 Matthieu Steimer 16-23-30 7
Anatomi Ipatoire-syst. t28
natomie p‘? pa olre-sys 18:00-22:00 M. Brand 2 (yzoon?)e 2
Nerveux periférique (présentiel)
Pathologie | 9:00-18:00 S. Nicolet 11-12 5-19-29 6
Pratique et réflexions cliniques
q q 18:00-22h M. Steimer 4-11-18-25
(zoom)
Evaluation médicale/Concepts .
a q 9:00-18:00 Divers
thérapeutiques
Anatomle-'physu)logle 9:00-18:00 Christophe Dereix
approfondissement
Pharmacologie 9:00-18:00 C. Reitzel 3-475
Cours préparations aux
prep 9:00-18:00 S. Matthieu

examens pratique M1
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Ecole professionnelle de naturopathie
et de techniques de santé

Médecine académique-cycle 3 (suite)

matiére Horaire

formateur

janvier

février

mars

EPIDAURE
Planning des cours 2027

juin

juillet

aolt

septembre

octobre novembre décembre

Fond. Naturo. | - hygiéne vitale 9:00-18:00

Médecine humorale 9:00-18:00
Psychophysiologie 9:00-18:00
Fondements de la naturopathie

9:00-18:00
11 - le stress
Hydrothérapie 9:00-18:00
Diagnostic de la langue et du 9:00-18:00
pouls
Ventouses et détoxication 9:00-18:00
S'en: é

?ager pour la santé 18:00-22:00

publique (zoom)
EFT-base (zoom) 18:00-22:00
Soin du thérapeute 9:00-18:00
Communication non Verbale

9:00-18:00

(zoom)

Relation thérapeutique (zoom) 18:00-22:00

Main dans la main avec les
autres acteurs de la santé 9:00-18hoo
(zoom)

Perfectionnement professionnel
9:00-18:00

et personnel (zoom)

Travail de thérapeute:

la communication verbale 9:00-18:00

(zoom)

Travail de thérapeute: maitriser

l'art de collecter, évaluer et

transmettre ses connaissances

(zoom)

9:00-18:00

Diriger et gérer son
cabinet-buisness 9:00-18:00
plan *

Déontologie: cadre légal (zoom) 18:00-22:00

J. Garcia

J. Garcia

J. Garcia

J. Garcia

J. Duriaux

E.Bron

M. Butty

U. Widmer

U. Widmer

M. Von
Niederhausern

U. Widmer

U. Widmer

U. Widmer

U. Widmer

U. Widmer

U. Widmer

Alain Perret

U. Widmer

9-10-24

5-6-7

27-28

*prérequis obligatoire: avoir suivi le cours "déontologie-dirigier et gérer son cabinet-Alain perret"

13-14

21-28

34

15-16-17

5-12-19-26

12-13

2-9-23-30

5-6
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Ecole professionnelle de naturopathie
et de techniques de santé

Réflexologie plantaire (100 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur  janvier février

Réflexologie plantaire

Cession1 Bruno C. Guimil |22-23-29

9:00-17hoo

Réflexologie plantaire

) Bruno C. Guimil
Session 2

9:00-18hoo

Massage classique (150 heures obligatoires)

5-19-20-26

5-6-12-19-20

EPIDALRE

Planning des cours 2027

16-17
ghaash: 23

juillet

septembre octobre novembre décembre

matiére Horaire formateur  janvier février juillet septembre  octobre novembre décembre
Massage classique Joana Duriaux 1-3-8-10-1, 12-14-19-21-26 10-12-19-24-26
’ 9 4 18:00-22:00 et Bruno C. 3 5 419 33 9-24 2-7-9-14-16-21-23-28
session 1 . 17-22-24 28 31
Gumil
Massage classique Joana Duriaux
. 9 4 18:00-22:00 et Bruno C.
session 2 )
Gumil

Drainage lymphatique manuel (160 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur  janvier février

Drainage lymph. Manuel 9:00-18:00 Joana Duriaux

13-20-27

Page 4 of 9

1-8-15-22-29

juillet

septembre octobre novembre décembre




LPIDAURL EPIDALRE

Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé Flanning dES Buurs 2"27

Techniques du toucher -mise a jour, approfondissement

matiére Horaire formateur  janvier février i juillet aolt septembre octobre novembre décembre
. B Cost -13-18-20-
Massage Thai 18:00-22:00 rlfnc‘v osta 111371820
Guimil 25-27
q B Cost:
Massage pierres chaudes 18:00-22:00 runo Losta 1-3-15-17-22
Guimil
Massage du tissu 100-18:00 Bruno Costa 10-21-28 11182
conjonctif base 9 ’ Guimil 74 & 5
Pose de ventouses- Bruno Costa
. 18:00-22:00 L
pratique Guimil
Massage sportif 9:00-18:00 Nicolas Paux
Techni
diecitzl?'::ssi:: et :00-18:00 Marie Von
grtop 9 ’ Niederhausern
acupressure sur table
Points Trigger 9:00-18:00 Nicolas Paux 29 3
Baunscheidt 9:00-18:00 Bron Elodie 5-26
ventouses pratique 18:00-22:00 Bruno Costa
pratia 0072290 Gyimil
Taping base 9:00-18:00 Nicolas Paux 3 1
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Ecole professionnelle de naturopathie
et de techniques de santé

Phytothérapie (360 heures obligatoires)

matiére

16 Biocommunication de |'eau

24 Gemmothérapie

Gemmothérapie-
approfondissement ateliers

24 Botanique

72 Phytothérapie

40| Spagyrie
24/|Fleurs Bach - base

16| Plantes toxiques psychotropes
80 homéopathie base

32 Homéopathie Il

16 Homotoxicologie

360  Approfondissement

Fleurs de Bach - ateliers
pratiques

Horaire
9:00- 18:00
9:00-18:00
9:00-18:00
|9:oo-18:oo
9:00- 18:00
9:00- 18:00
9:00-18:00
9:00- 18:00
9:00- 18:00
9:00- 18:00

9:00- 18:00

9:00-18:00

formateur janvier

J. Garcia

février

EPIDALRE

Planning des cours 2027

10-11

juillet

aoUt

septembre

octobre

novembre

décembre

N. Stoll

N. Stoll
IP. Moussu

S. Finci

J. Garcia
A. Guinand
J. Garcia

C. Dereix
C. Dereix

J. Garcia

‘A. Guinand

13-14-15 (15-
sortie)

17-18

1-2-22-23

29-30

7-14-21
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25-26-27

19-20-21

23-30

475

6-13-27

8-15-22

20-21

6-7

11-12
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Ecole professionnelle de naturopathie
et de techniques de santé

Aromathérapie (152 heures obligatoires)

Planning des cours 2027

EPIDALRE

juin

juillet

aoUt

septembre

octobre

novembre

décembre

matiére Horaire formateur janvier février
Biocommunication de I'eau 9:00- 18:00 J. Garcia
Botanique 9:00-18:00 P. Moussu
Aromathérapie base 9:00-18:00 M.Y. Bohning
Aromathérapie monographie M. Y.

L p . grap 9:00-18:00 Bohning/Y.
par les huiles essentielles . .

Gaille Garcia

5-6-7

10-11
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24-25-26

31

12-13-14-26-27-
28
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Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé PIEI'II'IiI'Ig dES BI]I."'S 2”27

Bilans de santé - biorésonance (152 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur janvier février mars avril mai juin juillet aoUt septembre  octobre novembre décembre

Biorésonance 9:00-18:00 J. Kolly

Physique quantique 9:00-18:00 J. Garcia 3 5

Bilans de santé - iridologie

Bruno Costa

Iridologie 18:00-22:00 L
Guimil

Page 8ofg



LPIDAURL EPIDAURE
p Planning des cours 2027

et de techniques de santé

Nutrition-conseils diététiques (184 heures obligatoires)

matiere Horaire formateur janvier février i juin juillet aolt

septembre octobre novembre  décembre

Physiologie digestive 9:00-18:00 C. Dereix 28-29-30 18-19-20

Nutrition-conseils

ey, :00-18:00 S. Neri
diététiques base S I ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

nutrition-conseils diététiques (cours conseillés supplémentaires):

matiére Horaire formateur janvier février mars i juin juillet aout septembre octobre novembre  décembre
M hérapie - I .,
ycothérapie - I'immunite 5100-28100 S.Neri
etlaflore
Cas pratiques : ateliers mise 9:00-18:00 S Neri
en place d'une consultation
Equili . iculaire -
qui |bre<?steoart|cu aire T S Neri
alimentation et sport
Equilibre charges toxiques - .
:00-18: N

détoxification 9:00-28:00 S-Neri
Equil stabli Ao

qU.I ibre métabl llque/aCIdo o e S Neri
basique / oxydatif
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